
科目シラバス（2023年度）

■科目基本情報

3 1 年　・ 通期

■科目詳細情報

筆記試験
定期試験 10%

筆記試験
小テスト 30% 実技試験 10% 課題評価 20% 平常評価 30% 合計 100%

第１週

第２週

第３週

第４週

第５週

第６週

第７週

第８週

第９週

第10週

第11週

第12週

第13週

第14週

第15週

第16週

第17週

授業時数/週 時間／週 年次・学期

科目名 ヴォーカルⅠ 科目コード 5510

必修/選択区分 必修 授業形態 演習

担当教員 山上　博

教員の実務経験 実務経験のある教員による授業科目

職業実践専門課程 連携企業等

備考

授業概要
声の表現のひとつである｢歌う｣ことを通して、腹式呼吸法・発声法と歌唱表現の技法を習得し、音感・リズム感
などを身につける。

到達目標 歌うための体を鍛えるため体幹をつける。複式呼吸の習得。歌唱を録音し、まずは自分の歌う声になれる。

授業方法 実際に身体を動かし、発声動作を行い、課題曲等を練習する。

実践的教育の内容
柔軟ストレッチ・体幹ストレッチ、複式呼吸等のブレストレーニング。発声基礎トレーニング・ピアノを用いた
歌唱指導。期間ごとに課題曲を設定し、実践歌唱トレーニングを行う。

成績評価方法
定期試験（授業時アドバイス達成度）10％、ミニテスト30%、実技試験（テスト時のスキルチェック）10%、
課題評価（課題への取り組み）20%、平常評価 30%

授業外における学修

教科書・教材 なし

参考文献・資料 なし

曲の仕組み（後半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、２コーラス歌唱指導

履修上の留意点 なし

授業計画

オリエンテーション
音域チェック、歌唱チェック

曲の仕組み（前半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、１コーラス歌唱し、１人ずつキー設定、指導

曲の仕組み（後半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、２コーラス歌唱指導

曲の理解
ブレスポイント、メロディーのピッチ、曲の構成、フルコーラス歌唱指導

曲の完成
曲の歌唱表現をつける。歌詞を暗記して歌う。フルコーラス歌唱指導

ミニテスト
ライブ形式で歌う。自分のステージとして、パフォーマンスもしながら歌唱

曲の仕組み（前半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、１コーラス歌唱し、１人ずつキー設定、指導

曲の仕組み（後半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、２コーラス歌唱指導

曲の理解
ブレスポイント、メロディーのピッチ、曲の構成、フルコーラス歌唱指導

曲の完成
曲の歌唱表現をつける。歌詞を暗記して歌う。フルコーラス歌唱指導

ミニテスト
ライブ形式で歌う。自分のステージとして、パフォーマンスもしながら歌唱

曲の仕組み（前半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、１コーラス歌唱し、１人ずつキー設定、指導

曲の理解
ブレスポイント、メロディーのピッチ、曲の構成、フルコーラス歌唱指導

曲の完成
曲の歌唱表現をつける。歌詞を暗記して歌う。フルコーラス歌唱指導

ミニテスト
ライブ形式で歌う。自分のステージとして、パフォーマンスもしながら歌唱

前期のまとめ
音域チェック、発声チェック



第18週

第19週

第20週

第21週

第22週

第23週

第24週

第25週

第26週

第27週

第28週

第29週

第30週

第31週

第32週

第33週

第34週

授業計画

曲の仕組み（前半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、１コーラス歌唱し、１人ずつキー設定、指導

曲の仕組み（後半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、２コーラス歌唱指導

曲の理解
ブレスポイント、メロディーのピッチ、曲の構成、フルコーラス歌唱指導

曲の完成
曲の歌唱表現をつける。歌詞を暗記して歌う。フルコーラス歌唱指導

ミニテスト
ライブ形式で歌う。自分のステージとして、パフォーマンスもしながら歌唱

総まとめ２
1年間の成長　音域チェック

曲の仕組み（前半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、１コーラス歌唱し、１人ずつキー設定、指導

曲の仕組み（後半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、２コーラス歌唱指導

曲の理解
ブレスポイント、メロディーのピッチ、曲の構成、フルコーラス歌唱指導

曲の完成
曲の歌唱表現をつける。歌詞を暗記して歌う。フルコーラス歌唱指導

ミニテスト
ライブ形式で歌う。自分のステージとして、パフォーマンスもしながら歌唱

総まとめ１
今までの練習曲の復習

曲の仕組み（前半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、１コーラス歌唱し、１人ずつキー設定、指導

曲の仕組み（後半）
ブレスポイント、メロディーのピッチ、２コーラス歌唱指導

曲の理解
ブレスポイント、メロディーのピッチ、曲の構成、フルコーラス歌唱指導

曲の完成
曲の歌唱表現をつける。歌詞を暗記して歌う。フルコーラス歌唱指導

ミニテスト
ライブ形式で歌う。自分のステージとして、パフォーマンスもしながら歌唱


